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C'est déja la rentrée !

Dans les écoles de notre circonscription, nos enfants retrouvent leurs
camarades, leurs enseignants et leurs activités. A cette occasion, je
souhaite mettre en lumiére une cause qui me touche particuliérement et
a laquelle je compte consacrer une partie de mon mandat : la protection
de I'enfance.

Au fil de mes déplacements et de mes échanges, plusieurs membres de
notre communauté m'ont confié les violences — sexuelles, physiques ou
psychologiques — qu'ils avaient subies durant leur enfance. Ces
témoignages m'ont profondément marquée. Ce sujet concerne les
parents d'aujourd'hui, mais aussi les victimes d'hier, dont beaucoup se
taisent encore ou ont besoin d'étre entendues et accompagnées.

En France, deux textes importants ont récemment avancé au
Parlement.

La proposition de loi visant a protéger les enfants et a lutter contre
les violences en milieu scolaire, adoptée par I'Assemblée nationale le
1®" juin 2026, renforce notamment la prévention, la formation des
personnels, les procédures de signalement et les controles au sein des
établissements.

Le projet de loi relatif a la protection des enfants, adopté en premiere
lecture en juillet 2026, vise plus largement a sécuriser le parcours des
enfants protégés et a renforcer les contréles des personnes amenées a
intervenir auprés de mineurs.

Méme si ces textes ne s'appliquent pas directement aux établissements
de notre circonscription, ils nous rappellent un principe essentiel :
protéger les enfants est une responsabilité collective.

Nos familles vivent entre deux systémes, frangais et américain, avec des
reégles, des interlocuteurs et des dispositifs parfois différents. Je souhaite
donc mobiliser le Conseil consulaire et nos partenaires pour mieux
informer les familles, rendre les ressources accessibles et organiser
des échanges avec des professionnels et des victimes. Je souhaite
également contribuer a libérer la parole et a mieux faire connaitre les
dispositifs existants.

A I'occasion de cette rentrée, chacun peut déja s'informer auprés de son

établissement : quelles vérifications sont effectuées sur les personnes en

contact avec les enfants ? Quelles sont les procédures de signalement ?
Qui contacter lorsqu'un enfant exprime une difficulté ?

Mieux connaitre ces dispositifs, c'est déja mieux protéger nos
enfants.

Je remercie chaleureusement Clément, Anya, Sophie et Vanina pour
leurs contributions et leur expérience dans ce numéro et les suivants.

Vous étes parent, enseignant, psychologue, professionnel de santé,
avocat ou responsable associatif et souhaitez contribuer a cette
initiative ? Ecrivez-moi & sylvie@impact-ouest.org.
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Je vous souhaite a toutes et a tous une trés belle rentrée !

Sylvie Almeri

Conseillére des Francais de I'étranger — 7° circonscription
Présidente du Conseil consulaire de Los Angeles

Child Protective
Services ChildHelp National Child Abuse Hotline

N'oubliez pas de conserver le numéro de votre déclaration et les coordonnées de votre
interlocuteur afin de suivre I'évolution du dossier.

Une cause universelle

PAR CLEMENT THIERY

En France, un enfant est victime d'inceste, de viol ou d'agression
sexuelle toutes les trois minutes. Les chiffres sont comparables aux
Etats-Unis, ot un enfant sur cing subit des violences sexuelles avant

l'age de 18 ans.

A l'échelle de notre circonscription, cela représente environ 6 000
personnes : des femmes et des hommes, des filles et des gargons, des
membres de notre famille, des amis, des proches, des collégues, des
voisins, des gens que nous connaissons. Beaucoup ont préféré garder le
secret, mais les statistiques ne mentent pas.

Nous sommes tous concernés par les violences faites
aux enfants.

D'abord parce qu'un mineur qui subit des attouchements et sombre dans
le silence, la honte et la peur, c'est I'échec de tout un systéme. Une
chaine de protection qui a failli, avec des parents, des enseignants, des
professionnels de santé, des autorités et des institutions qui auraient d
reconnaitre le danger et intervenir.

Aussi parce que panser nos plaies ne se fera que collectivement. En
famille, en communauté, en société, il est grand temps de lever le tabou
qui pése sur les violences sexuelles faites aux enfants. Et de regarder la

vérité en face : dans une majorité des cas, elles sont commises par un
proche ou une autre personne de confiance.

C'est mon cas. Ma mére m'avait pourtant lu les livres adressés aux
enfants, répété que mon corps n'appartient qu'a moi-méme, mais ga n'a
pas suffi. Ca n'a pas empéché le fils de ma nounou de se servir de moi,

et moi de garder le silence pendant plus de quinze ans.

Il n'existe pas de solution unique aux violences sexuelles faites aux
enfants. Mais tous ensemble, nous pouvons agir, écouter les victimes, les
aider a parler et a se reconstruire. Nous pouvons réfléchir a de nouvelles
formes de prévention et de sensibilisation, instaurer de nouveaux garde-

fous, inventer de nouveaux espaces de partage.

« Nous sommes une armée. Si tous les vaillants combattants et
vaillantes combattantes se mettent a parler, peut-étre arrivera-t-
on a nous faire entendre davantage et a faire en sorte que les
violences sexuelles sur mineurs soient enfin traitées
différemment par la société et les autorités. »

Frédéric Pommier, journaliste, lui-méme victime, au sujet de la communauté des
survivants et de leurs alliés.

Clément Thiery est journaliste, copywriter et content writer a San Diego. Victime
de violences sexuelles pendant son enfance, il se reconstruit aujourd'hui a I'aide
d'un groupe de parole

Ressource

Un livre : One in Five
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« Un enfant sur cinq est victime de violences sexuelles avant l'age de 18
ans. Cela se produit dans tous les pays, tous les Etats, toutes les villes,
tous les quartiers, toutes les rues [...]. Mais cette réalité n'est pas une
Sfatalité. »

Dans ce livre paru le 18 aoiit 2026, une chercheuse américaine et un
journaliste se penchent sur ce qu'ils considérent comme « le probléme de
santé publique le plus urgent de notre époque » et présentent leurs

solutions pour mieux aider et protéger nos enfants.

Découvrir le livre

Vous souhaitez contribuer ?

Parent, enseignant, psychologue, professionnel de santé, avocat, responsable
associatif — ou simplement adulte décidé a ce que les choses changent :

écrivez-nous.

<

On remonte votre voix
Vos préoccupations ne restent pas lettre morte : nous les porterons a chaque réunion
du Conseil consulaire et auprés de I'administration. A chaque échéance, nous
relayons les difficultés que vous nous signalez, et un retour vous est transmis sur les
réponses obtenues et les nouvelles actions engagées de notre part. C'est notre
engagement : vous écouter, agir, et vous rendre compte.

On vous écoute

Une difficulté administrative, ou autres ? Faites-nous-en part.

Communiquez directement avec nous!

Posez-nous vos questions et suivez notre actualité en rejoignant notre
groupe de discussion WhatsApp.

Rejoignez notre groupe WhatsApp —

fJoXinJOJ o)

Ecrivez-nous: Visitez notre site internet:
contact@impact-ouest.org https://impact-ouest.org/
/7
)
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Vous recevez cet email car vous étes ou avez été inscrit.e sur la liste électorale consulaire
de la 7e circonscription des Etats-Unis.
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